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PLEC DE PRESCRICPCIONS TECNIQUES QUE HAN DE REGIR LA LICITACIO, A TRAVES DE PROCEDIMENT OBERT
SIMPLIFICAT, PER AL SERVEI DE SUBMINISTRAMENT DE PERSONAL PER A LES ACTIVITATS | SERVEIS DE LES

1. OBJECTE

INSTALLACIONS ESPORTIVES MUNICIPALS DE TORTOSA

Es objecte del present Plec la contractacio pel procediment obert simplificat subjecte a regulacié no harmonitzada
del servei de personal extern per a les activitats i serveis de les installacions esportives municipals de Tortosa
gestionades per Tortosasport, sl.; en els termes que queda definit en el plec de condicions técniques.

A més, I'objecte del contracte inclou, el servei de personal extern per a les activitats de entrenament personal,
cursets de padel, entrenament de gimnastica ritmica, activitats dirigides, socorrisme i casals d’estiu. En aquest
sentit, el servei inclou els productes i I'assisténcia necessaria.

La seva naturalesa juridica és la d'un contracte administratiu de servei tal i com ve definit a I'article 17 de la Llei
9/2017, de 8 de novembre de Contractes del Sector Pliblic (en endavant LCSP).

De conformitat amb I'article 99.3 de la LCSP, es preveu la divisié en dos Lots:

Lot 1: Entrenadors/es personals, técnics/técniques esportius, socorristes, técnic/a activitats dirigides.

Lot 2: Monitors d'estiu

Aquesta divisio respon a que, els serveis on s'han d'assignar el personal corresponent al Lot 1 subministrat per
I'empresa guanyadora han de ser coordinats sota el mateix paraigua i s'ha de produir en gran mesura dins les
mateixes installacions, pel que es considera imprescindible que sigui una Gnica empresa que faci la prestacio
dels diversos serveis de personal d'aquest Lot 1.

El Codi CPV que correspon és: 92600000-7

2. CARACTERISTIQUES
Les caracteristiques descrites a continuacié es consideraran com qualitat minima exigida:

- Lempresa adjudicataria haura d'aportar el personal necessari per a cobrir les necessitats del servei que
Tortosasport, Sl solliciti. Laportacié d'aquest personal serd depenent de les necessitats que Tortosasport
SL consideri.

- Els serveis esportius amb necessitats per cobrir sén:

¢}

Servei d'assessorament, atencio i entrenament personal: conduccid, direccid i control de |'Us de
la maquinaria i materials i de la practica esportiva a la sala de fithess, disseny, realitzacid,
control i seguiment de plans personals d'entrenament, realitzacid de tasques de manteniment
basiques, control i gestié de l'inventari de la sala, control i gestid de les incidéncies de la sala i
d'atenci6 als usuaris en aquest ambit, control del compliment del reglament de régim intern per
part dels usuaris

Cursos de padel: organitzacio, planificacid, coordinacid classes i cursos de padel, aixi com de
dinamitzacio i organitzacié de tornejos i competicions de padel, per adults i per a nens.

Escola de ritmica: organitzacié, planificacié, coordinacid de I'escola i el grup de competicié de
gimnastica ritmica, aixi com de dinamitzacid i organitzacid de tornejos i competicions de
gimnastica ritmica.

Activitats fisiques dirigides: conduccid, direccid i control en I'ensenyament de la practica
esportiva d'activitats dirigides de manteniment fisic, aerdbic per adults, gimnastiques suaus,
activitat fisica per a gent gran, ciclisme indoor i altres programes d'actualitat, aixi com activitats
per a collectius especifics de gent gran i/o discapacitats.

Servei de vigilancia, salvament i socarrisme al recinte de les piscines de la installacid, incloent
vasos i platges de tota la installacio. Lobjectiu sera gue es facin respectar les normes d'us de Ia
installacié i que els usuaris estiguin assistits en tot moment en cas de produir-se qualsevol tipus
d'accident o ofegament amb una intervencid rapida i eficag El servei incloura atendre els
possibles accidentats a tota la installacio i fer les primeres actuacions d'emergéncia, en |'espai
d'infermeria i amb el material de farmaciola. En cas d'accidentats greus caldra seguir un pla
d'evacuacio i trasllat que es definit per Tortosaspeort SL i s'assegurara de que el personal que



TORTOSA

ﬁ-sport

I'utilitzi hagi superat una formacié especifica que s'ha de renovar anualment sobre Us del DEA.
o Casals d'estiu: conduccio i dinamitzacid de grups de nens i nenes en un casal d'activitats
multiesportives, un casal de futbol i un casal de gimnastica ritmica.

- Tot el personal del servei haura de presentar el certificat de registre al ROPEC o el certificat de
collegiacio, tal i com marca la Llei 3/2008 de I'exercici de les professions de I'esport. A més les
titulacions minimes a presentar seran:

o Entrenadors personals: Grau superior en Condicionament fisic, Grau superior en ensenyanga i
animacio socioesportiva, Llicenciatura o Grau en Ciéncies de |'Activitat Fisica i I'Esport.

o Tecnics esportius: Certificat de registre al ROPEC com a monitor/a esportiu o entrenador/a de
I'esport especific, Titulacié federativa especifica, Grau mitja d'activitats Fisicoesportives en el
medi natural, Grau superior en ensenyanga i animacid socioesportiva, Llicenciatura o Grau en
Ciéncies de I'Activitat Fisica i I'Esport.

o Activitats dirigides: Certificat de registre al ROPEC com a monitor/a esportiu, Grau mitja
d'activitats Fisicoesportives en el medi natural, Grau superior en ensenyanga i animacié
socioesportiva, Llicenciatura o Grau en Ciéncies de |'Activitat Fisica i I'Esport

o Socorrisme: Certificat de registre al ROPEC com a socorrista, Cicle mitja o superior de Salvament
i Socorrisme

o Casals d'estiu esportius: Certificat de registre al ROPEC com a monitor/a esportiu

- El personal estara coordinat per Tortosasport, SI; que serd I'encarregada de gestionar i coordinar els
serveis esportius oferts.

3. PRESENTACIO D'OFERTES
El termini per presentar ofertes sera de 15 dies naturals a comptar del dia de la publicacié dels presents plecs.

Tortosa, 4 de juny de 2020-

Joaguim Martorell Lluesma
Conseller Delegat de Tortosasport, SL



